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ÚVOD


Téma pohybu mě začalo zajímat již na gymnáziu. Tehdy ke mně přišel starší spolužák a stěžoval si na předmět Filozofie. Vyprávěl mi o Zénónových aporiích a  nemohl pochopit myšlenku, že by něco tak samozřejmého jako pohyb prostě nebylo. Mně ale myšlenka o neexistenci pohybu uchvátila a začal jsem se o ni intenzivněji zajímat. V dalším ročníku gymnázia jsem pak měl před ostatními studenty náskok a téma „Zénónovy aporie“ jsem dokonce zpracoval v seminární práci. Jsem rád, že při studiu Humanistiky mohu využít svých znalostí a napsat seminární práci na mé oblíbené téma.


NÁZORY NA PROBLÉM POHYBU  V MINULOSTI


Myšlenku o stálém pohybu a změně světa nacházíme již ve filozofii starověkého Východu, Indie a Číny. V antickém Řecku se v období od 6. do 3. století  př. n. l. vytvořilo klasické naivně dialektické a naivně materialistické pojetí pohybu. Podle něho vzniká svět z určité materiální pralátky, jako např. voda (Thalés), vzduch (Anaximenés), apeiron (Anaximandros) nebo oheň  (Hérakleitos), a všechny jevy světa se opět prostřednictvím stálé změny vrací do této pralátky. Hérakleitos poprvé činí z pohybu, z nepřetržitého plynutí a proměny všech věcí filozofický princip a za příčinu pohybu pokládá boj protikladů. Na skutečnou dialektickou rozpornost pohybu poukázali eleaté, zvláště Zénón, který ji však chápal jako logickou rozpornost, jež vede k aporiím (neřešitelným rozporům) a na základě toho popíral realitu pohybu. Již pro matematicky orientovanou pythagorovskou filozofii, na rozdíl od ionské přírodní filozofie, bylo středem filozofického myšlení neměnné bytí místo dění a zakladatel eleatské školy Parmenidés  považuje čisté, neměnné, bezčasové a statické bytí za jedině reálné. Popření reality pohybu bylo však v rozporu se zřejmým neustálým pohybem, změnou v přírodě a v životě lidí. Pozdější řecká přírodní filozofie proto opět v podstatě navazuje na Hérakleitovo pojetí pohybu a dále toto pojetí rozvíjí v atomistickém učení o pohybu (viz Atomismus). Podle něho vznikají rozličné kvality míšením a rozdělováním, srážením („vířením“) atomů, chápaných jako nejmenší částice, jimž je pohyb imanentní. Leukippos a Démokritos se na rozdíl od Zénóna, domnívají, že proti jsoucnu (chápanému jako nedělitelné atomy) stojí prázdný prostor, zahrnující plné (jsoucno). Pouze prázdný prostor mezi atomy a vstupování atomů do tohoto prostoru umožňuje zřeďovaní, zhušťování a růst, tj. pohyb. Aristotelés zase proti Zénónovu argumentu o neskutečnosti pohybu zdůrazňuje kontinuitu prostoru a času, přičemž chápe jako reálný pohyb nejen změnu místa (pohyb v prázdném prostoru), ale i kvalitativní a kvantitativní změny. Aby vyvrátil hlavní námitku Zénóna, podle níž určité pohybující se těleso by mělo a přitom nemůže být v tomtéž časovém okamžiku na jednom a témže místě, rozlišuje v pohybu (jako změně v nejširším smyslu) sféru přechodu od potenciality (možnosti) k aktualitě (skutečnosti).Uvnitř této sféry existují podobné protikladné formy jevů (ve smyslu bytí a nebytí na tomtéž místě atd.) jako disjunktivní možnost, aniž by platila logická alternativa zásady sporu. Z tohoto Aristotelés podobně jako Platón, který v protikladu k materialisticko-atomistické teorii považoval za příčinu samohybnou světovou duši, dospívá k idealistické hypotéze, že existuje určitá, hierarchicky uspřádaná sféra forem, která stojí proti nepohyblivé a beztvaré hmotě. Tato sféra, počínaje bohem jako nehybným prvním hybatelem, je pak teleologicky určujícím, z vnějšku přicházejícím a tím vlastně hybným principem. Tak dospívá Aristotelés k metafyzickému oddělení hmoty a pohybu. Teprve Epikúros, který odmítá mimosvětský, božský původ a jakékoli teleologické vysvětlování pohybu, dále navazuje na tomistickou materialistickou teorii. Vysvětluje však, na rozdíl o Démokritovy teorie o „víření“ atomů, první srážku atomů (jako materiální příčinu pohybu) jako svobodnou odchylku (deklinaci) od volného pádu a přiznává tak pohybu atomů, v protikladu k jakékoli myšlence o účelu, moment objektivní nahodilosti.


Názory antických řeckých filozofů o povaze pohybu měly celkově ještě převážně spekulativní charakter a postrádaly ve svých materialistických rysech pevný přírodovědný základ. V důsledku nedostatečného přírodovědného osvětlení podstaty jednotlivých forem pohybu i z apologeticko-teologických pohnutek nebyla schopna kvalitativně rozvinout učení o pohybu ani středověká scholastická filozofie, která je ve svém pojetí pohybu značně poplatná Aristotelovi. V pozdní scholastice se rozvinula v rámci mladšího nominalismu na podkladě probouzejícího se zájmu o přírodní vědy představa, podle níž je pozemský a kosmický pohyb výsledkem rozporu, jehož jednu stránku tvoří „impetus“ (podnět, rozmach) a druhou (vzdušný) odpor (Buridan).


Ve filozofii Mikuláše Kusánského a v italské filozofii přírody na počátku novověku (Cardanus, Telesius, Bruno) jsou chápány pohyb a klid, dění a zánik jako reálné protiklady a existence všech přírodních jevů jako plná rozporů. Pohyb je chápán jako hybná síla Vesmíru, ve vztahu k bohu (v němž, jako absolutnu se všechny protiklady smiřují) jde o rozvíjení k ideálu. 


Se vznikem nových přírodních věd se dostal do popředí filozofického zkoumání problém vztahu hmoty a pohybu. V souvislosti s vývojem a rychlým pokrokem mechaniky, které byly vyvolány potřebami techniky období manufaktur vznikajícím kapitalistickým výrobním způsobem, se vytvořilo mechanistickomaterialistické  pojetí pohybu. Podle něho je mechanický pohyb, tj. pouhá změna místa, jedinou formou pohybu, na kterou lze převést všechny ostatní druhy změn. 


Hobbes např. chápe pohyb jako pouhé ustavičné střídání místa těles, Descartes jako prosté přenesení jednoho se sousedství tělesa, s nímž se stýká a které je v klidu, do sousedství jiného tělesa. Redukce veškerého pohybu na mechanickou změnu místa, která je charakteristická pro veškerý materialismus 17. a 18. století, ve svém teleologickém a teologickém důsledku vedla k tomu, že určitý první popud, vnější impuls pohybu nebyl vyloučen. Newton např. zastával názor, že veškerý pohyb ve světě, např. pohyb planet kolem Slunce probíhá podle zákonu mechaniky, že však veškeré světové dění bylo uvedeno do pohybu prvotním božským podnětem. Tomuto teologickému důsledku mechanistického učení o pohybu se pokoušeli předejít angličtí a francouzští materialisté 18. století tím, že zdůrazňovali vnitřní aktivitu hmoty, nerozlučnou souvislost hmoty a pohybu. Toland např. nazývá pohyb podstatnou vlastností hmoty a zdůrazňuje, že aktivita hmoty je nutností, a že hmotu bez zřetele na samopohyb nelze pochopit. Holbach považuje pohyb za způsob bytí, který nutně vyplývá z podstaty hmoty. 


Analogicky hovoří i Diderot, La Mettrie, Helvétius a jiní tehdejší materialisté, kteří kritizovali postulát o prvním božském podnětu, ale i postulát o absolutně prázdném prostoru jako něčem co stojí proti hmotě a co se pouze touto hmotou vyplňuje. Mechanistické pojetí pohybu bylo těmito dialektickými náznaky  sice podstatně modifikováno, celkově však nemohlo být na půdě mechanistického materialismu překonán. Hlavním nedostatkem metafyzická extrapolace zákonů klasické mechaniky na všechny formy pohybu, kvalitativně odlišené od mechanického pohybu, a z toho vyplývající opomíjení zásadního rozdílu mezi přírodou a společností. 


K odhalení dialektického charakteru pohybu, především k jeho pochopení jako samopohybu, přispěl Leibniz a zejména Hegel. Leibniz z objektivně idealistických pozic rozvinul proti Descartovi zaměřenou myšlenku o neoddělitelné a univerzální souvislosti hmoty a pohybu. Na rozdíl Descarta a Spinozy přisuzuje pojmu substance činnou sílu princip sebeaktivity. Jednoduché substance (monády) podléhají neustálé změně, která tvoří vnitřní princip, jenž Leibniz nazývá puzením žádostivosti. Monádám chápaným jako entelechie, je tento princip zdrojem vnitřní aktivity. Hegel chápe veškerou aktivitu jako proces, tj. ve stálém pohybu a změně. Pohyb podle něj přitom není jen mechanickým pohybem, ale především samopohybem, živostí, puzením. Za princip a vnitřní zdroj samopohybu považuje Hegel dialektický rozpor. Pohyb bezprostředně souvisí s hmotou, protože je plynutím a znovuvytvářením prostoru v čase a času v prostoru, zatímco realita, do níž čas a prostor přecházejí, bezprostředně identicky existující jednota obou, se projevuje jako hmota. Jako jednota kontinuity a diskontinuity času a prostoru je pohyb sám rozporný. Podobné významné dialektické ideje o povaze pohybu měly však v idealistických systémech Leibnize a Hegela zkreslenou a mystickou formu, neboť je-li svět chápán jako ztělesnění absolutní ideje, např. u Hegela, pak nemůže být ani pohyb světa ničím jiným než pohybem a sebevývojem této ideje a tedy čistě ideálním procesem. Nebo, jestliže se reálné věci pokládají za komplexy subjektivních počitků, jak to chápe Berkeley, musí být zdroj jejich pohybu nutně v subjektu. V machismu dostala tato subjektivně idealistická pozice svůj pregnantní výraz ve formulaci: „ Všechny věci se pohybují, ale pouze v pojmu“ (viz. Pearson, Grammar of Science). 


Dialektickomaterialistické učení o pohybu vzniklo v souvislosti s velkými společenskými změnami 19. století, které umožnily odhalit obecné hybné zákonitosti společenského života, a s přírodovědnými objevy druhé poloviny 19. a počátku 20. století. Dialektický materialismus rozumí pohybem v nejobecnějším smyslu způsob existence a neodlučitelnou vlastnost hmoty, všechny změny a procesy, probíhající ve vesmíru, počínaje přemisťováním těles a konče myšlením. Zvláštní formu pohybu hmotných systémů je vývoj, v jehož průběhu vznikají kvalitativně nové objekty, vlastnosti, vztahy, atd. Marx a Engels byli přesvědčeni, že lidské společnosti by se mohly na základě jiné organizace výroby rozvíjet v humánnější formě (socialismus). 


Filozofie života Bergsona vyšla ve svém pojmu „élan vital“ z toho, že život jako pohyb není postižitelný v pojmech. Skutečnost se dá pochopit jen intuitivně, podobně jako nepřetržitý duševní nepokoj, pohnutky individua. Úsilí o pojmové postihnutí pohybu musí ztroskotat.


ZÁVĚR

 
Ve své práci jsem pojednal pouze o několika  filozofech, kteří se o fenomén pohybu zajímali. Bylo pro mě velice těžké ztotožnit se s některým názorem. V jednom filozofickém slovníku staršího data vydání jsem ale nalezl definici, se kterou bych souhlasil. Jde sice o slovník  z doby komunistické, ale znovu opakuji, že definice pohybu zde prezentovaná  je mi nejvíce sympatická.


POHYB (JEDNA Z MOŽNÝCH DEFINIC)


Pohyb je nejdůležitější atribut a způsob existence hmoty. Zahrnuje všechny procesy probíhající v přírodě a společnosti. V nejobecnější podobě je pohyb změna vůbec, každé vzájemné působení materiálních objektů. Na světě neexistuje hmota bez pohybu právě tak, jako nemůže existovat ani pohyb bez hmoty. Pohyb je absolutní, zatímco každý klid je relativní a znamená jeden z momentů pohybu. Těleso, které vůči Zemi v klidu, pohybuje se spolu s ní kolem Slunce, spolu se Sluncem kolem centra Galaxie atd. Přestože je svět nekonečný, účastní se každé těleso nekonečného množství forem pohybu. Kvalitativní stálost těles a stabilita jejich vlastností je však podmíněna zvláštním typem vzájemného působení mikročástic v tělese. Projevuje se jako výsledek pohybu mikročástic. Pohyb tedy určuje vlastnosti, strukturní organizaci a charakter existence hmoty. Pohyb hmoty je ve svých projevech mnohotvárný a existuje v různých formách. V procesu vývoje hmoty se objevují kvalitativně nové a složitější formy pohybu. Ale ani mechanické přemísťování není absolutně jednoduché. V procesu přemísťování dochází neustále k vzájemnému působení tělesa a ostatních těles prostřednictvím elektromagnetického a gravitačního pole, a přitom se těleso mění.Tak např. teorie relativity ukazuje, že tím, jak se zvětšuje rychlosti pohybu, dochází ke zvyšování gravitační hmoty těles, ve směru pohybu se zmenšují lineární rozměry, zpomaluje se rytmus procesů v tělesech. Při rychlostech blízkých rychlosti světla jsou elektrony i ostatní částice schopny intenzivně vyzařovat kvanta elektromagnetického pole ve směru pohybu. Každý pohyb zahrnuje v sobě vzájemné působení různých forem pohybu a jejich vzájemné proměny. Je právě tak nevyčerpatelný jako sama hmota. Pohyb hmoty je procesem vzájemného působení protikladu. Tak např. mechanický pohyb je jednotou přetržitosti a nepřetržitosti prostoru a času; elektromagnetický, jaderný i gravitační pohyb je založen na jednotě protikladných procesů pohlcování a vyzařování kvant elektromagnetického, jaderného a gravitačního pole mikročásticemi; chemický pohyb zahrnuje v sobě asociaci a disociaci atomů; životní procesy jsou založeny na jednotě asimilace a disimilace látek, podráždění a útlumu buněk atd. Nekonečný samopohyb hmoty v kosmu se též projevuje jako výsledek jednoty protikladných procesů rozptylování hmoty a energie (v průběhu evoluce hvězd) a jejich zpětné koncentrace, vedoucí koneckonců ke vzniku hvězd, galaxií, a jiných forem hmoty. Jestliže se pohyb materiálního systému podřizuje určitému jednotnému zákonu a zahrnuje celkovou změnu systému, projevuje se jako proces vývoje systému. Při vzestupném vývoji se stávají spojení, struktura a formy pohybu materiálních objektů stále složitějšími, dochází k progresivním změnám od nižšího k vyššímu. Sestupný vývoj naopak vyjadřuje degradaci a rozpad systému, zjednodušení forem jeho pohybu. Pohyb je obecnější pojem než vývoj, protože v sobě zahrnuje každou změnu, i vnější a nahodilou, neodpovídající vnitřnímu zákonu vývoje systému. 


SEZNAM POUŽITÉ LITERATURY

1. ADAMOVÁ, L., DUDÁK, V. a VENTURA, V. Základy filosofie,           

                                etiky.  Dotisk 1.vyd. 1995. ISBN 80-7168-221-7.

2. ANZENBACHER, A. Úvod do filozofie. 2.vyd. 1991. ISBN

                                                                                     80-04-26038-1. 

3. DELFOVÁ, H. aj.  Lexikón filozofie. 1.vyd. 1993. ISBN  

                                                                                     80-215-0263-0.

4. Filosofický slovník. 1.vyd. 1995. ISBN 80-7182-014-8.

5. Filozofická čítanka. 1.vyd. 1994. ISBN 80-901387-4-8.

6. Filozofický slovník. 1.vyd. 1976. ISBN neuvedeno.

7. Filozofický slovník. 1.vyd. 1985. ISBN neuvedeno.

