ATLETICKÝ KLUB

AC SLOVAN LIBEREC
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POŘÁDÁ

III.ROČNÍK

MEMORIÁLU ZUZKY KREJČOVÉ

V BĚHU NA 800 M

RÁMCOVÉ ZÁVODY 

MĚSTSKÝ STADION V LIBERCI

ČTVRTEK 8.KVĚTNA 2003 - ZAČÁTEK VE 13,00 HODIN

ZÁVOD JE SPONZOROVÁN MAGISTRÁTEM MĚSTA LIBERCE

Pořadatel:
Atletický klub AC Slovan Liberec 

Datum:
čtvrtek 8. května 2003
Místo:
Městský stadion v Liberci - Horním Růžodole

Start:
13,00 hod.
Startují:
ženy, juniorky, dorostenky, žákyně.

Přihlášky:
do 5.5.2003 (datum poštovního razítka) na adresu:


AC Slovan Liberec, Jeronýmova 494/20, 460 07 Liberec 7.


do 7.5.2003 faxem nebo E-mailem.


Fax:  485 113 409,  E-mail: atletika.lib@volny.cz

Prezentace:
v den závodu do 12 hodin v závodní kanceláři na stadionu.

Startovné:
Kč 30,- 

Ceny:
Hlavní závod bez rozdílu kategorií:


I.místo Kč 10 000,-  II.místo Kč 3000,-  III.místo Kč 2000,- 


IV.místo Kč 1500,-  V.místo Kč 1200,- VI.místo Kč 1000,-


VII.místo Kč 800,-  VIII.místo Kč 600,-.


Podmínkou pro vyplacení výše uvedených výher je splnění limitu 2:16,62 (osobní rekord Zuzany Krejčové), v opačném případě se výhra krátí o 50%.  


Dále budou vyhlášeny a odměněny vítězky jednotlivých kategorií.Všechny závodnice obdrží upomínkový dárek.  

Poznámka:
Na běžecké dráze a atletických sektorech je položen umělý povrch POLYTAN. Z tohoto důvodu lze použít tretry s hřeby max. délky 6 mm.

Informace:
AC Slovan Liberec, Jeronýmova 494/20, 460 07 Liberec 7


telefon 488 048 114, fax 485 113 409
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RÁMCOVÉ ZÁVODY
Pořadatel:
Atletický klub AC Slovan Liberec 

Datum:
čtvrtek 8.května 2003
Místo:
Městský stadion v Liberci - Horním Růžodole

Disciplíny:
100 m, 200 m, 400 m, 800m,  3 000 m, 100/110 m přek., 2 000 m přek, tyč, výška, dálka, oštěp, koule 7,26 kg muži, koule 4 kg ženy a juniorky, koule 6 kg junioři, koule 5 kg dorostenci, koule 3 kg dorostenky, disk 2 kg muži , disk 1,75 kg junioři, disk 1,5 kg dorostenci, disk 1 kg ženy, juniorky a dorostenky.

Přihlášky:
do 5.5.2003 (datum poštovního razítka) na adresu:


AC Slovan Liberec, Jeronýmova 494/20, 460 07 Liberec 7.


do 7.5.2003 faxem nebo E-mailem


Fax:  485 113 409,  E-mail: atletika.lib@volny.cz

Prezentace:
v den závodu do 12 hodin v závodní kanceláři na stadionu.

Startovné:
Kč 30,- 

Ceny:
Ve každé kategorii (muži, ženy, junioři, juniorky, dorostenci a dorostenky) budou vyhlášeny tři nejhodnotnější výkony podle bodovacích tabulek a závodníci, kteří jich dosáhli, obdrží věcné ceny.  

Poznámka:
Na běžecké dráze a atletických sektorech je položen umělý povrch POLYTAN. Z tohoto důvodu lze použít tretry s hřeby max. délky 6 mm.

Informace:
AC Slovan Liberec, Jeronýmova 494/20, 460 07 Liberec 7


telefon 488 048 114, fax 485 113 409

ČASOVÝ POŘAD

Memoriálu Zuzky Krejčové v běhu na 800 m 

a

rámcových závodů 

13:00
100 m přek. Dky
dálka M
tyč Ž
výška M
disk Ž,Jky,Dky

13:10
100 m přek. Ž,Jky


13:25
110 m přek Dci

13:35
110 m přek M, Jři

13:45
100 m Ž – R



disk M (2 kg)

14:00
100 m M – R
dálka Ž

14:15
3 000 m Ž



disk Jři (1,75 kg)

14:30
800 m Ž – Memoriál Zuzky Krejčové 

14:40
800 m M

tyč M

14:50
100 m Ž – F
koule Ž


disk Dci (1,5 kg)

14:55
100 m M - F


15:00
3 000 m M


výška Ž

15:15
2 000 m přek. Ž

15:30
2 000 m přek. M



oštěp Ž

15:45
400 m Ž
koule M




15:50
400 m M

16:00
200 m Ž



oštěp M

16:10
200 m M

Kategorie dorostu a juniorstva budou mít oddělené soutěže v případě účasti min. šesti  závodníků (závodnic). Jinak soutěže proběhnou společně s dospělými.

František PÁRYS


ředitel závodu
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