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    ČESKÝ ATLETICKÝ SVAZ

ADIDAS SPORTOVNÍ CENTRUM MLÁDEŽE

 
 
             LIBERECKÝ KRAJ

AC Slovan Liberec

Jeřábek Petr, Selská 579, Liberec 12, 460 01

TZ: +420/488048111 , fax: +420/485113409,  mobil: +420776271103, E-mail: p.jer@seznam.cz

Věc:  Informace smluvním trenérům


V příloze Vám zasílám seznam zařazených závodníků upravený po halové sezoně. Vzhledem k nutnosti zachovat daný maximální počet zařazených závodníků, nebylo možno vyhovět všem Vašim návrhům, které jste mi předali na schůzce 8.3. a zařadil jsem nově jen medailisty z M-ČR. I tak jsem musel ještě vyřadit další závodníky (především ty, kteří se již rok neúčastnili nebo neumístili na M-ČR). Prosím Vás o důkladnou kontrolu a případné doplnění všech údajů uvedených v tabulce, především pak osobních trenérů. Seznam ve zkrácené formě bude i na webu LKAS. 

· Rozpočet na rok 2003

Obdržel jsem i rozpočet na letošní rok. Zásadně se mění především položka a způsob odměňování smluvních trenérů, nově budou odměňováni i osobní trenéři zařazených závodníků (jednorázově 1x za rok – týká se i smluvních a vedoucích trenérů SCM). Odměna bude vyplacena za předpokladu dodání určitých údajů (navrhuji přiložený formulář) a především předložení platného trenérského průkazu (podrobněji níže). Dále Vás prosím o seznam Vaší tréninkové skupiny (zohlednění v návrhu odměn od května 03 – viz příloha 1.)

Sportovní příprava je zajištěna obdobně jako v minulých letech :

· skupina 22 – částku 5 000,- Kč mohou zařazení čerpat i na individuální VT, na VT v rámci SCM, příp. reprezentace, na výživové preparáty a speciální obuv (podmínkou je dopředu se o takovémto čerpání se mnou domluvit a dodat potřebné doklady – upozorněte zařazené, že bez předchozí domluvy nebudu  žádné doklady k proplacení schvalovat).

· skupiny A,B,C – není stanovena částka k čerpání, příspěvek je vždy stanoven pro jednotlivé akce. Prostředky jsou určené na společné VT SCM, příp. kempy nebo VT pořádané ČASem, dále na výživové preparáty, speciální obuv. Individuální VT hradit z SCM nebudeme. V případě cestovného na kempy a VT je nutno to dopředu oznámit a dodat příslušné doklady max. do měsíce po skončení akce.

· Jarní VT SCM Liberec proběhnou podle informacích ve Zpravodaji. Přihlášení obdrželi (VT Benedetto) nebo obdrží přesné informace (VT Houšťka). Uhradit stanovené příspěvky je nutno podle pokynů (VT Benedetto – již mělo být uhrazeno), VT Houšťka při zahájení VT. V příloze přikládám i seznam přihlášených.

Předpokládám, že všichni zařazení obdrželi zpravodaj (co šlo jsem poslal E-mailem nebo poštou, případně jsem požádal o rozdání Vás). Přesto se mi však vrátilo málo návratek a především požadované údaje (OTU a výsledky závodů) zaslalo pouze 5 ! závodníků. Takže prosím upozorněte závodníky na jejich základní povinnosti (kromě tréninkové morálky také vést tréninkový deník a přehled o závodech). Tyto základní informace budu průběžně vyžadovat a při neodevzdání budou závodníci přeřazeni o skupinu níže, příp. jim nebudou žádné příspěvky poskytnuty.








Úspěšnou sezonu všem přeje









Petr Jeřábek

Přílohy : 

1. finanční prostředky SCM pro rok 2003 (pokyny od ČASu)

2. Seznamy přihlášených závodníků na jarní VT SCM

3. Seznam zařazených závodníků k 15.3.2003

4. Dotazník osobních trenérů zařazených závodníků SCM – prosím předejte všem osobním trenérům zařazených závodníků

Příloha č. 1 :

Finanční prostředky SCM pro rok 2003 (pokyny od ČASu)

A. způsob rozdělování finančních prostředků pro SCM na rok 2003 

Celková částka na SCM bude rozdělena takto již z centra ČAS: 

· prostředky na mzdy vedoucích trenérů SCM – včetně odvodů, pojištění

· prostředky na jednorázové odměny osobních trenérů závodníků zařazených do SCM (cca 588 trenérů x 1000Kč + 49 trenérů x 1500Kč = 661 500Kč + rezerva na odměny za přecházející do SVS na konci roku 30x 1500Kč = 45 000Kč)

· prostředky na odměny smluvních trenérů – výše celkové částky na smluvní trenéry centra je stanovena rovněž podle výše bodového zisku, počet smluvních trenérů v centru je dále omezen rozpětím výše odměny 1500Kč – 4000Kč

· prostředky na přípravu ve sportovních centrech 

- finanční prostředky na přípravu (cca 1,9 mil.) budou rozděleny na 

1. administrativní výdaje – 15000Kč/rok/centrum x 16 = 240 000Kč

2. kategorii „22“ – pevná částka na člena 5000Kč x 49 = 245 000Kč

(dále podle bodových zisků na přípravu závodníků SCM v kategorii 15-19 let)

3. a) členskou základnu – dle rozdělení do skupin A=5b., B=3b., C=1b. 

    (první ½ zbývajících prostředků)

 b) bonifikace za závodníkem dosažené výsledky – dle přiložené tabulky níže

 


     (druhá ½ zbývajících prostředků)


Tabulka bodových hodnot za nominace na soutěže, dosažené umístění a překonání rekordů ČR:


         nominace
           1. místo
2. místo
3. místo
do 8.místa

MEJ

5b.

 5b.
    3b.
    2b.
    1b.



ME 22

5b.

 5b.
    3b.
    2b.
    1b.



MS 17

5b. 

 7b.
    5b.
    4b.
    2b.



MSJ

5b.

 7b.
    5b.
    4b.
    2b.



ME

7b.

 8b.
    6b.
    5b.
    3b.

MS

10b.

10b.
    8b.
    7b.
    5b.

Překonání rekordu ČR v kategorii 
dorostu 

-   7b.





juniorů 

-   9b.





dospělých
- 10b.
Zařazení závodníka do kategorie „22“ a do SVS bonifikováno 5body – při podzimním termínu 2002 (zahrnuto do aktuálních bodových zisků).

Výše bodových hodnot a finanční částky na jednotlivá centra v příloze č.1.

2. zařazení závodníků kategorie od 15-19 let po halové sezóně 2003

·  v březnovém termínu jsou navrhovány pouze drobné změny v seznamech zařazených na základě halových výsledků

·  termín pro zaslání návrhu schváleného výborem KAS je 15. 3. 2003

3. způsob výběru a odměňování trenérů SCM


Smluvních trenérů SCM 

· ponechat počet cca 70 míst smluvních trenérů s minimální výší odměny 1500Kč/mesíc a max. výší odměny  4000Kč/měsíc

-počet smluvních trenérů v centru závisí na úspěšnosti centra vyčíslené v bonusových bodech viz. bod 4./4. 

· hodnota bodu = celková částka na smluvní trenéry / celkový počet bodů všech center v ČR 

· za každý bonusový bod bude centru přidělena z prostředků na odměny smluvních a osobních trenérů adekvátní část finančních prostředků na odměny pro smluvní trenéry
· smluvní trenéry navrhuje vedoucí trenér centra, návrh podléhá schválení ČAS

· při výběru smluvních trenérů a při návrhu výše jejich měsíční odměny musí být zohledněny tyto body:

· počet zařazených závodníků v SCM a jejich zařazení do skupin 22,A,B,C 

· spolupráce s vedoucím trenérem  (statistika, návrhy na zařazení, atd.)

· velikost tréninkové skupiny

· kvalifikace trenéra


-odměny budou trenérům vypláceny měsíčně

(od částky na odměny bude v roce 2003 odečtena část prostředků na dobíhající smlouvy smluvních trenérů končící v dubnu 2003)

(spuštění výše uvedeného systému odměňování se předpokládá od května 2003 do konce roku)


- návrhy na obsazení míst smluvních trenérů schválené výborem KAS zasílají VT SCM do 15.4. 2003


- v návrhu smluvních trenérů jsou zohledňovány změny zařazených závodníků po halové sezóně 2003


- všichni navrhovaní trenéři musí mít platný průkaz trenéra ČAS !!!

Osobních trenérů zařazených závodníků do SCM

· odměňovat osobní trenéry zařazených závodníků SCM (i v případě že se jedná o smluvní nebo vedoucí trenéry SCM) 
· osobním trenérům závodníků zařazených do SCM kategorie 15-19 let vyplácet jednorázovou odměnu za trenérské vedení v závěru zařazovacího období ve výši 1000Kč/každý zařazený závodník SCM 15-19 let (v případě 2 a více trenérů jednoho závodníka je částka 1000Kč vyplacena pouze jednomu z nich – smluvní podmínky – komplikace! Další vyrovnání je záležitostí trenérů.)

· osobním trenérům závodníků zařazených do kat. „22“ vyplácet jednorázovou odměnu za trenérské vedení v závěru zařazovacího období ve výši 1500Kč/každý zařazený závodník 

· osobním trenérům závodníků zařazených v podzimním termínu 2003 do SVS bude společně s odměnou za trenérské vedení v daném roce vyplacena jednorázová odměna ke konci roku v němž byl závodník zařazen do SVS ve výši 1500Kč/ zařazený závodník

· odměny budou osobním trenérům vypláceny 1x ročně v závěru zařazovacího období – prosinec 

· podmínkou vyplacení odměny je:

·  vypracování rámcového tréninkového plánu zařazeného závodníka včetně plánu hlavních startů, výcvikových táborů a hlavního cíle sezóny

· platný průkaz trenéra ČAS !!!
· v případě vyřazení závodníka v průběhu zařazovacího období z důvodu zanechání aktivní činnosti nebo výrazného poklesu výkonnosti nebude odměna vyplacena

Příloha č. 2

Seznam přihlášených členů SCM na jarní VT :

Benedetto – 
trenér Milan Németh 

závodníci : Matěj Lačný, Antonie Trejbalová, Lenka Došková, 

Veronika Dörrová, Blanka Skřivánková, Jakub Novotný, Milan Kohout

Houšťka - 
trenéři : Dušan Král, Vlastimil Jenček, František Špoták, Aleš Drahoňovský, 

Závodníci : Pavel Syřiště, Veronika Kašíková, Kateřina Dufková, Nikola 

Paříková, Zuzana Kartousová, Antonín Kozelka, Luboš Gaisl, Jakub Macek, 

Petr Urban, Zdeněk Medlík, Eva Truksová, Jan Kovář, Pavel Bukvic, Kristýna 

Čermáková, Tomáš Hlubůček, Jaromír Dědeček
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